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Art du modelage
Modelage aux galets   [1h00] 71,00 €

Modelage avec des ballotins parfumés baignés dans un gra-
nité de beurres et d’épices tiédis selon un rituel inspiré
d’Asie du Sud-Est. Un total dépaysement.

Modelage relaxation  [45’] 47,00 €

Modelage apaisant aux huiles essentielles. 100% destressant.

Gommage corps   [45’] 45,00 €

Modelage californien   [1h15] 71,00 €

Avec de longs mouvements fluides et harmonieux, 
des effleurages et des pressions qui glissent sur des huiles
parfumées, le modelage californien comprend différentes
techniques du monde pour faire un massage détente 
qui élimine le stress et dénoue les tensions.

SpaJET® [cocoon multisensoriel]

Il associe dans un cocoon les bienfaits de l’eau
sous toutes ses formes (vapeur, douche à affusions,
hydrojets, brumisation, douche écossaise),
les sensations relaxantes et stimulantes de l’aro-
mathérapie, l’oligothérapie, la chromothérapie et 
la musicothérapie.
Le corps et l’esprit se délassent. Les sens
s’eveillent, éclaboussés des mille et une vertus
bienfaitrices de l’eau dans tous ses états.

Programmes Spa
Spa “Découverte”   [25’] 36,00 €
Programme Evasion
Spa “Pureté”   [45’] 51,00 €
Hammam + Gommage
Spa “Bulles de détente”  [30’] 41,00 €
Programme Aquatica
Spa “Bien-être”   [1h00] 66,00 €
Gommage + Enveloppement + Programme 
+ Lait corporel
Spa “Pur Détente”   [1h00] 76,00 €
Programme Aquatica + Modelage
Spa “Légerté”   [1h00] 66,00 €
Gommage + Gel cryo + Programme + Lait corporel
Spa “Instant de bonheur”   [1h30] 91,00 €
Gommage + Enveloppement + Programme + Modelage
Spa “Cocoon”   [2h00] 101,00 €
Gommage + Enveloppement + Programme 
+ Mini soin du visage + Modelage

Corps lisse
Nez et oreilles 11,00 €

Epaules d’athlète 17,00 €

Torse lisse 19,50 €

Jambes de cycliste 35,00 €

Dos de nageur 19,50 €

Jambes + Dos + Torse 65,00 €

Jambes + Dos + Bras + Torse 81,50 €

Aisselles 9,00 €

Escale soins visage
Soin détoxifiant relaxant   [55’] 51,00 €

Réduire les tensions nerveuses, stimuler l’esprit, détoxifier la peau.
Efficacité 100% zen.
Soin nettoyage [45’] 47,00 €

Soin hydratant  [1h15] 65,00 €

Soin “coup de jeune”   [1h30] 71,00 €

Lacher prise
Modelage dos, bras, tête, nuque  [45’] 49,00 €

Modelage visage, cuir chevelu   [25’] 32,00 €

Modelage californien   [1h15] 71,00 €

Spa Jet® 41,00 €

Poignées d’amour
Cellu M6® Keymoule S 48,00 €

Watermass® 52,00 €

10 séances + 1 offerte 520,00 €

A chacun son instant
Formule croisière luxe   [4h00] 210,00 €
Une collation vous est offerte pour le repas de midi 
Formule surprise gold   [3h00] 150,00 €

Formule détente  [3h00] 134,00 €
1 soin du visage + 1spa-Jet® + 1 modelage relaxation 
Formule surprise   [2h30] 114,00 €
1 soin du visage + 1 modelage californien 
Formule excellence   [2h00] 170,00 €
Secret de Sothys® est une invitation au voyage, un périple des 5 sens. 
Votre peau renaîtra, transfigurée par un nouvel éclat. 

Les forfaits
Le passeport soin 600,00 €

Vous achetez votre passeport auprès d’une de nos conseillères. 
Ensuite chaque soin que vous ferez chez nous, quelqu’il soit, 
sera décompté de ce passeport mais à -20 % de son tarif habituel. 
Ainsi, lorsque vous aurez utilisé en totalité votre passeport, 
vous aurez en fait profité de 120 € de réduction.
Spécial jeune maman
Nous consulter pour plus d’informations.
Formule spécial future mariée 105,00 €
Nous consulter pour plus d’informations.

C’est aussi le plaisir d’offrir à l’infini !

Pour le plaisir d’offrir une parenthèse de bien-être 
à ceux que vous aimez. 
Demandez à nos conseillères 
la carte honneur-invitation 
pour un cadeau personnalisé.

Chèques-cadeau valables 6 mois

Power-Plate® [Plateforme vibrante]
Développement musculaire rapide, le muscle se
contracte à 97% de sa capacité. Gain de temps :

10 mn = 1h d’entraînement traditionnel.
Gain d’élasticité et de souplesse

des tendons et des muscles.
Amélioration de la coordination et du sens de

l’équilibre. Activation de la circulation san-
guine : meilleure évacuation des toxines.

Power-plate
Power-Plate® [30’] 24,00 €
10 séances + 1 offerte 200,00 €

Forfait annuel (2 fois par semaine - 104 séances) 1400,00 €

Laissez-vous envahir par une sensation inédite 
de bien-être physique et psychique.



Soins du visage
l ES PERSONNALISÉS

Soin personnalisés   [1h00] 47,00 €

Peeling professionnel   [1h15] 52,00 €

Le programme-cure éclaircissant professionnel à l’acide glicolique.

Soin correcteur [1h00] 47,00 €

Peau à problèmes, très concentré en actifs puissants.

Soin personnalisé + Lift 6® [1h30] 75,00 €

l ES TRAITEMENTS INSTITUT

Programme anti-temps lift défense   [1h30] 71,00 €

Le traitement institut qui va plus loin dans l’anti-âge. Une nouvelle
génération de soins associant complexes et formules haute technologie.

Programme hydratation hydroptimale  [1h30] 65,00 €

Hydratation haute performance, le premier programme 
sensoriel haute hydratation en 3 dimensions.

Programme anti-pollution Oxyliance   [1h30] 71,00 €

Eclat, vitalité et énergie cellulaire, un formidable booster du 
métabolisme respiratoire de la peau. Application de compresses
chaudes, la peau est libérée des impuretés. Eclatante, elle respire.

l ES SPÉCIFIQUES

Active contour : soin contour des yeux  [45’] 41,00 €

Une réponse globale décongestion-lissage grâce à une technologie 
de pointe entre science et nature.

Lift 6®, effet lifting naturel 56,00 €
Se pratique en cure de 10 séances + la 11e offerte 560,00 €

Microdermo abrasion   [1h00] 69,00 €

En franchissant les portes de notre institut,
vous pénétrez dans un havre où calme et professionnalisme 

se conjuguent au bénéfice de la beauté et du soin.
Laissez derrière vous l’agitation urbaine...
Ici le temps marque une pause, la vôtre.

Délicieuse sensation de bien-être, privilège d’une attention 
unique, alchimie subtile des méthodes traditionnelles 

et avant-gardistes, abandonnez-vous 
entre les mains d’esthéticiennes expertes...

elles vous laisseront apaisé(e), recentré(e), rayonnant(e).

04 74 68 52 28 - www.hdeuxo-institut.com
du lundi au vendredi 9h00-19h00, le samedi 8h00-18h00

85, rue Pierre Morin 69400 Villefranche-sur-Saône
Tél. 04 74 68 52 28 - contact@hdeuxo-institut.com
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Soins minceur
GMP 4.14® Gym Métabolique Passive 40,00 €
Forfait annuel (52 séances) 1560,00 €

Cellu M6® Keymodule S 48,00 €
10 séances + 1 offerte 480,00 €

Watermass® 52,00 €
10 séances +1 offerte 520,00 €

Soins préparateur détoxifiant   [1h00] 47,00 €

Soins thalassothys minceur  [1h30] 69,00 €

Soins jambes lourdes   [1h00] 47,00 €

Soins reminéralisant relaxant   [1h30] 69,00 €

En franchissant les portes de notre institut,
vous pénétrez dans un havre où calme et professionnalisme 

se conjuguent au bénéfice de la beauté et du soin.
Laissez derrière vous l’agitation urbaine...
Ici le temps marque une pause, la vôtre.

Délicieuse sensation de bien-être, privilège d’une attention 
unique, alchimie subtile des méthodes traditionnelles 

et avant-gardistes, abandonnez-vous 
entre les mains d’esthéticiennes expertes...

elles vous laisseront apaisé(e), recentré(e), rayonnant(e).

Lift 6® [Effet lifting naturel]
La solution pour prévenir ou combattre les

premiers signes visibles du vieillissement de la peau.
Une gymnastique mécanique de la peau du visage : raffermir,
renforcer le maintien de l’ovale du visage, atténuer rides
et ridules, redonner un teint vélouté et éclatant.

Cellu M6® [Lipomodelage]
La solution pour lutter contre 
les problèmes de peau d’orange,
de zones en surcharges, de relâchement
cutané... En stimulant en surface les tissus, les
zones ciblées s’affinent, se galbent, se tonifient.

GMP 4.14® [Gym Métabolique Passive]
Amincissement par combustion spectaculaire
de calories sans effort.
Elimination des toxines par une meilleure cir-
culation sanguine et un accroissement de 
la transpiration.
Relaxation et élimination des tensions mus-
culaires et articulaires.

Effet énergisant grâce à la combi-
naison : moins de graisse, moins
de toxines et moins de douleurs.

Tout commence par le dialogue... puis la magie opère : 
soins sur mesure aux actifs sélectionnés, 

massage personnalisé, relaxation globale buste, épaule,
nuque jusqu’à la racine des cheveux...
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Soins perfection
Décoloration bras 22,00 €
Décoloration duvet 12,00 €
Teinture cils ou sourcils 19,00 €
Manucure simple 25,00 €
Pose de vernis 8,00 €
Beauté des pieds 30,00 €
Permanente de cils 35,00 €
Pose de faux ongles 
Nous consulter pour plus d’informations.

Epilation
Lèvre 7,50 €
Sourcils 8,00 €
Visage complet 19,00 €
Lèvre+sourcil+menton 16,00 €
Aisselles 9,00 €
Bikini 9,50 €
Bikini intégral 16,00 €
1/2 jambes 18,00 €
1/2 jambes + bikini ou aisselles 26,00 €
1/2 jambes + bikini + aisselles 34,50 €
Jambes complètes 35,00 €
Jambes complètes + bikini ou aisselles 40,00 €
Jambes complètes + bikini + aisselles 45,00 €
Bras 18,00 €

Maquillage
Réception, mariée 22,00 €
Ampoule 4,00 €
Maquillage semi-permanent
Réalisé par une dermographe professionnelle.
Extention de cils
Réalisée par une esthéticienne spécialement formée.

Soins du visage 
Hydratation des lagons   [1h45] 95,00 €

Plonger votre peau dans un bain d’hydratation.

Nutrition au Lait de riz   [1h45] 95,00 €

Offrez à votre peau les nutriments essentiels à sa vitalité 
et à son équilibre avec ce soin dédié aux peaux sèches 
en manque de confort.

Lift fermeté   [1h45] 105,00 €

Offrez à votre peau un effet lifting immédiat grâce 
à ce soin raffermissant.

Rénovateur visage sculptant    [2h00] 118,00 €

Remodelez l’ovale de votre visage avec un soin anti-âge 
d’exception ciblant à la fois rides, relâchement cutané 
et manque de confort.


